
 Proteção & Brigada 
Treinamentos e Assessorias 

 

KIT DE PRIMEIROS SOCORROS 

 

Itens de Primeiros Socorros Quantidade 

Álcool a 70% (higienização das mãos, após atendimento) 1 frasco pequeno 

Atadura de crepe de 10 cm de largura 6 unidades 

Atadura de crepe de 15 cm de largura 6 unidades 

Band Aid ou similar 1 caixa 

Bandagens triangulares de 1m x 1m x 1,42m 6 

Esparadrapo ou fita crepe 1 rolo de 2,5 cm de largura 

Gaze estéril 15 pacotes 

Lista com telefones úteis (Médicos, ambulância, etc) 1 

Luvas de procedimento tamanho médio 10 pares 

Máscara para proteção descartável 2 

Óculos para proteção 2 

Máscara POCKET para RCP, ou lenço decartável 2 

Pinça pequena 1 

Plástico oclusivo para evisceração 1 

Solução Fisiológica 1 frasco grande 

Talas para imobilização de dedos das mãos 2 

Talas para imobilização tamanhos: P, M, G 2 pares 

Tesoura para vestes 1 

 
 
 

SUGESTÃO PARA ACONDICIONAMENTO DOS 
MATERIAIS 

 
 


